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PARTE 01

Arespostacurta

Para o Lead Explosivo, comece pelo ChatGPT gratis: o guia foi escrito para ele, com Projetos

e o prompt-mestre. Gemini e Claude sao boas alternativas, e o prompt-mestre pode ser

colado nelestambém. A qualidade daresposta varia: teste com 3 conversas reais e fique

com o que responder melhor para o seu negocio.

CONFIRA NA DATA

Planos gratis mudam com frequéncia. As informagdes abaixo foram conferidas nas centrais

de ajuda oficiais em novembro de 2026. Antes de decidir, abra a pagina de planos de cada um.

PARTE 02

Comparacaoladoalado

ChatGPT (gratis)

Gemini (gratis)

Claude (gratis)

Onde guardaro
prompt-mestre

Arquivos no
projeto

Limites de uso

Tamanho do que
déparacolar

Treino com suas

conversas

Projetos, cominstrugcdes do
projeto

Até 5 arquivos por projeto no
plano gratis

Ha limites no plano gratis; ao
atingir, espere ouuse um
modelo menor

Varia

Ligado por padrdo no gratis.

Desligue em Configuragdes —

Controles de dados -
"Melhorar o modelo para
todos"
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Gems (nas contas pessoais,
passam a se chamar "Skills" a
partirde nov/2026), criados
sé nosite

Conforme o Gem/Skill
[conferir na tela]

Limites poruso de
processamento, renovados
acadabhoras, até umteto
semanal

Janela de contexto de 32 mil
tokens no gratis

Veja as configuragdes de

atividade [conferirnatela]

Projetos (até 5no plano
gratis)

Conforme o projeto
[conferir na tela]

Limite por sessao,
renovado acada5horas

Varia

Vocé pode recusar o uso
paratreinonas
configuragdes de
privacidade

[conferir na tela]



ChatGPT (gratis) Gemini (gratis) Claude (gratis)

GPT/assistente Contas pessoais nao criam Gems/Skills Projetos
personalizado GPTs novos; GPTs

personalizados serdo

aposentados em11/12/2026

O QUEE "TOKEN"

Eum pedaco de palavra. 32 mil tokens equivalem, por alto, a algumas dezenas de paginas de
texto. Uma conversa de WhatsApp de venda costuma caber com folga.

PARTE 03

Quando escolher cadaum

Sevoce... Use

Comprou o Lead Explosivo no ChatGPT e quer seguiro ChatGPT
passo apasso

Jdusa Gmail e Google no dia a dia e prefere ficarno Gemini
Google
Bateu o limite do ChatGPT no meio do dia Claude ou Geminicomoreserva, com o mesmo

prompt-mestre

Quer testar qual escreve mais no seu tom Ostrés, comamesma conversa (sem dados
pessoais)

PARTE 04

Teste de 15 minutos

Pegue 3 conversasreais € apague nome, telefone e qualquer dado pessoal.
Cole o prompt-mestre em cada lA (num Projeto, Gem ou conversa nova).
Cole amesma conversa nas trés com "Analise:".

Compare: anotabateucom asua? A proxima mensagem esta no seu tom? Inventou algo?

Fique coma que erroumenos. Anote aqui: [IA_ESCOLHIDA]

Fontes

e OpenAlHelp Center: Projetos no ChatGPT, Controles de dados, Conversas temporarias, GPTs.
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¢ Ajudado Gemini(support.google.com/gemini). limites e Gems.

* Centralde ajuda do Claude (support.claude.com) e claude.com/pricing.
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